
2024年度　大会行事予定表（総体）
月 日 曜日 開始時間 利用時間 場所 人数予定 大会行事名 団体名 備考

4 13 土 9:00 8:00-22:00 メ・会 190 第79回国民体育大会バドミントン競技室蘭地区予選会（高校・個人） 室蘭地区バドミントン協会

13 土 10:00 7:30-17:00 サ・多 220 子育て支援センターえがお事業「えがお運動会」

14 日 9:00 8:00-17:00 メ 140 第8回会長杯争奪伊達ミニバレーボール大会 室蘭地区バドミントン協会

14 日 8:30 8:00-17:00 サ 60 室蘭地区ママさんバレーボール連盟　審判研修会 実行委員会事務局

20 土 9:00 8:00-22:00 メ・会 190 第79回国民体育大会バドミントン競技室蘭地区予選会（団体） 室蘭地区バドミントン協会

21 日 11:20 8:00-17:00 メ・サ・会・多 1500 第37回春一番伊達ハーフマラソン 実行委員会 参加賞引き換え9:00～

27-28 土日 9:10 8:00-17:00 メ・会 200 令和6年度室蘭地区春季高等学校バレーボール大会 室蘭地区バレーボール協会

29 月 10:00 8:00-18:00 メ・サ・会・多 145 第35回南部地区高等学校対抗弓道大会 室蘭地区高校弓道連絡会

5 3 金 9:00 8:00-17:00 メ 440 第25回全国小学生ABCバドミントン大会南北海道予選会 室蘭地区予選会 伊達市バドミントンスポーツ少年団

3-4 金土日 9:40 9:00-17:00 サ・多 150 第1回伊達ミニバスカップ交流会 伊達市ミニバスケットボールスポーツ少年団 最終日12:00終了

4-5 土日 9:20 8:00-22:00 メ 230 令和6年度室蘭地区U-15バスケットボール前期リーグ 室蘭地区バスケットボール協会U-15部会

5 日 13:00 13:00-17:00 サ・多 100 2024チャリティダンスパーティー 伊達ダンススポーツクラブ

11 土 9:00 8:00-18:00 メ・サ・会 300 令和6年度第13回春季西胆振中学校バドミントン大会 室蘭地区バドミントン協会

11-12 日 9:00 7:00-18:00 メ・サ・会・多 1000 第66回道南地区剣道大会 伊達剣道連盟 準備11日18:00～

18 土 9:10 7:30-18:00 メ 180 第45回ヤサカ杯西胆振中学校卓球大会 伊達市卓球連盟

19 日 9:00 8:00-20:00 メ 90 第6回伊達市バドミントンフェスタ 伊達市バドミントン協会

19 日 9:00 8:00-17:00 サ 50 室蘭地区ママさんバレーボール連盟シニア親善大会 室蘭地区ママさんバレーボール連盟

22-24 水木金 10:30 8:00-22:00 メ・サ・会・多 200 第60回室蘭支部高等学校弓道選手権大会兼第70回北海道高等学校体育大会弓道競技大会 室蘭栄高等学校 22日準備、24日18時まで

25 土 8:50 8:00-17:00 メ 115 第62回伊達市民卓球大会 伊達市卓球連盟

26 日 8:45 8:00-7:00 メ 100 第3回いぶり腎泌尿器科クリニック杯ママさんバレーボール大会 伊達市バレーボール協会

6 1-2 土日 9:00 8:00-17:00 メ会 500 令和6年度西胆振中学校体育大会第13回西胆振卓球競技大会 西胆振中学校体育連盟 2日15時まで

8-9 土日 9:20 7:30-18:00 メ会 500 令和6年度西胆振中学校体育大会第13回バドミントン競技大会 西胆振中学校体育連盟

15-16 土日 8:45 7:00-22:00 メ会多 500 令和6年度西胆振中学校体育大会第13回バレーボール競技大会 西胆振中学校体育連盟

21-23 金土日 9:00 7:00-22:00 メ・会・多 300 全道シニアママさんバレーボール大会 室蘭地区ママさんバレーボール連盟 21日準備13時～

28-30 金土日 9:00 7:30-22:00 メ・サ・会・多 300 第25回ダイハツ北海道ABCバドミントン大会兼第25回ダイハツ全国ABCバドミントン大会南北海道予選会 室蘭地区バドミントン協会 28日準備18時～

メ＝メインアリーナ、サ＝サブアリーナ、会＝会議室、多＝多目的室

上記予定ですが当体育館は災害時の避難施設、各種選挙時の開票所に指定されておりますので、急な変更もございます

ご不明な点等ございましたらお気軽にお問合せください　　伊達市総合体育館（23-8600）



2024年度　大会行事予定表（総体）
月 日 曜日 開始時間 利用時間 場所 人数予定 大会行事名 団体名 備考

7 6 土 9:00 7:00-22:00 メ会多 500 令和6年度胆振中学校体育大会第13回胆振バレ－ボール競技協会 胆振中学校体育連盟

13 土 9:00 8:00-17:00 メ 200 北海道小学生バドミントン大会室蘭地区予選会 室蘭地区バドミントン協会

14 日 8:45 8:00-17:00 メ 220 大高酵素株式会社杯第55回協会結成記念バレーボール大会 伊達市バレーボール協会

20 土 9:00 8:00-17:00 メ 100 第5回伊達市小中学生卓球講習会 伊達市卓球連盟

20 土 18:30 17:30-22:00 サ 50 第43回中央区市民卓球大会 中央体育振興会

21 日 9:00 8:00-17:00 メ 100 第1回道南スコーレ杯　伊達ミニバレーボール大会 伊達ミニバレーボール協会

21 日 9:00 8:00-18:00 サ 100 第２回室蘭地区レディースバドミントン大会 室蘭地区バドミントン協会

26-28 金土日 9:00 8:00-22:00 メサ会多 500 北海道ﾐﾆﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙｻﾏｰﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ　in　TOMAKOMAI・MURORAN 伊達市ミニバスケットボール連盟 26日準備18時～

29-31 月火水 9:00 8:00-22:00 メサ会 500 TOYA CAMP 2024　～高校バスケットボール強化練習会～ （株）クローバープラン

8 1 木 9:00 8:00-17:00 メサ会 500 TOYA CAMP 2024　～高校バスケットボール強化練習会～ （株）クローバープラン

2-3 金土 9:00 7:30-20:00 メサ会多 800 全道中体連大会バスケットボール競技大会 西胆振中学校体育連盟 2日準備13時～

4 日 9:00 8:00-20:00 メ 200 伊達市オープンバドミントン大会 伊達市バドミントン協会

6-7 火水 8:00-22:00 サ 300 令和6年度　高体連室蘭支部夏季弓道錬成大会 札幌白石高校 6日準備18時～

8-10 木金土 9:00 8:00-22:00 サ 300 令和6年度　南部地区高校夏季弓道錬成大会 高体連室蘭支部弓道専門部 10日18時まで

10 土 8:00-17:00 メ 120 北海道DC 室蘭地区強化練習会 伊達市ミニバスケットボールスポーツ少年団

11 日 9:00 8:00-17:00 メ 500 第５５回全道ママさんバレーボール大会室蘭地区予選会 室蘭地区ママさんバレーボール連盟

12 月 8:00-18:00 メサ会 200 第２回室蘭地区バレーボール協会長杯争奪高等学校バレーボール大会 室蘭地区バレーボール協会

14-18 水-日 9:00 8:00-22:00 メサ会多 500 第７７回北海道バドミントン選手権大会 室蘭地区バドミントン協会

24-25 土日 9:30 8:00-22:00 メサ 300 第38回　ＮＨＫ杯室蘭地区小学生バレーボール大会 室蘭地区小学生バレーボール連盟 25日17時まで

27 火 9:00-17:00 サ 140 伊達フロアカーリング協会会長杯大会 伊達フロアカーリング協会

9 1 日 8:00-17:00 メ 250 第14回湘南カップママさんバレーボール大会 伊達市バレーボール協会

1 日 12:00-17:00 サ 50 伊達ﾀﾞﾝｽ愛好会　ダンスパーティー 伊達ダンス愛好会

7 土 8:00-20:00 メ会 200 第２８回ヨネックス杯高校バドミントン新人戦大会（個人戦） 室蘭地区バドミントン協会

8 日 8:00-20:00 メサ会 300 第７３回　ＹＯＮＥＸ杯室蘭地区バドミントン選手権大会（中学生） 室蘭地区バドミントン協会

14 土 8:00-17:00 メ会 150 室蘭地区バスケットボール協会　ミニバスケットボール後期リーグ 伊達市ミニバスケットボールスポーツ少年団

14-15 土日 8:00-22:00 メサ会多 200 第７２回胆振西部柔道大会兼第６回北海道柔道少年団交流大会 伊達柔道スポーツ少年団 14日準備

16 月 8:00-20:00 メ会 180 第2８回ヨネックス杯高校バドミントン新人戦大会（団体戦） 室蘭地区バドミントン協会

19-22 木-日 8:00-22:00 メサ会多 500 バスケットＵ－１５選手権室蘭地区予選会 室蘭地区バスケットボール連盟

23 月 8:00-17:00 メ 100 第１１回胆振フロアカーリング交流会in伊達 伊達フロアカーリング協会

26 木 9:00-12:00 サ 50 つつじ保育所運動会（総練習） 社会福祉法人くさぶえ　つつじ保育所

28 土 7:30-12:00 メ 150 虹の橋保育園　運動会 虹の橋保育園

28 土 8:00-13:00 サ 80 つつじ保育所運動会 社会福祉法人くさぶえ　つつじ保育所

28-29 土日 8:00-17:00 メ 120 第77回全日本バレーボール高等学校選手権大会　室蘭地区予選会 室蘭地区バレーボール協会

29 日 8:00-17:00 サ会 100 室蘭地区ママさんバレーボール連盟審判研修会 室蘭地区ママさんバレーボール連盟

メ＝メインアリーナ、サ＝サブアリーナ、会＝会議室、多＝多目的室

上記予定ですが当体育館は災害時の避難施設、各種選挙時の開票所に指定されておりますので、急な変更もございます

ご不明な点等ございましたらお気軽にお問合せください　　伊達市総合体育館（23-8600）



2024年度　大会行事予定表（総体）
月 日 曜日 開始時間 利用時間 場所 人数予定 大会行事名 団体名 備考

10 5-6 土日 8:00-20:00 メサ会 170 第73回ＹＯＮＥＸ杯室蘭地区バドミントン選手権大会 室蘭地区バドミントン協会

9 水 9:00-12:00 サ 130 くるみ保育所　運動会　総練習 くるみ保育所

11 金 8:00-13:00 サ 160 伊達市長生大学運動会 伊達市教育委員会

12 土 7:30-17:00 メ 160 第43回VICTAS杯西胆振中学校卓球大会第43回伊達市内小学生卓球大会 伊達市卓球連盟

12 土 8:00-13:00 サ 130 くるみ保育所　運動会 くるみ保育所

13 日 8:00-17:00 メ 100 第56回協会長杯争奪バレーボール大会 伊達市バレーボール協会

13 日 8:00-17:00 サ 100 一般社団法人ソーシャルスポーツマネジメント

14 月 8:30-13:00 メ 450 伊達市スポーツ少年団体育祭 伊達市スポーツ少年団

17 木 8:00-12:00 サ 120 ひまわり保育所　運動会　総練習 ひまわり保育所

19 土 8:00-21:00 メ 300 第40回室蘭地区小学生バドミントン大会兼第6回クラウン商会杯バドミントン大会 室蘭地区バドミントン協会

19 土 8:00-13:00 サ 120 ひまわり保育所　運動会 ひまわり保育所

20 日 8:00-17:00 メ 100 親善交流ママさんバレーボール大会 伊達市バレーボール協会

26 土 8:00-17:00 メ 100 西胆振スポーツ鬼ごっこ 西胆振スポーツ鬼ごっこ実行委員会

26-27 土日 8:00-17:00 メ 200 第76回南部地区秋季弓道大会 伊達市弓道連盟 26日準備

11 1-2 金土 7:00-18:00 メサ会多 500 第５８回胆振学校剣道大会 胆振学校剣道連盟 1日準備18時～

3 日 8:00-13:00 メ 150 伊達市障がい者スポーツ交流会 スポーツ協会

3 日 8:00-18:00 サ 第28回会長杯争奪室蘭地区レディースバドミントン大会 室蘭地区バドミントン協会

4 月 8:00-20:00 メサ会 240 第1３回西胆振中学生新人バドミントン大会 室蘭地区バドミントン協会

8-10 金土日 8:00-22:00 メサ会多 300 北海道新聞杯北海道小学生バレーボール道南ブロック大会 室蘭地区小学生バレーボール連盟

16 土 8:00-20:00 メ会 230 第５７回北海道高校新人バドミントン大会室蘭地区予選会(個人戦) 室蘭地区バドミントン協会

16 土 8:30-13:00 サ多 420 伊達市スポーツ少年団体力テスト 伊達スポーツ少年団

16 土 18:00-21:00 サ 40 第42回中央区市民ミニバレーボール大会 中央区体育振興会

17 日 8:00-17:00 メ 100 第１２回アルファスポーツ杯争奪伊達ミニバレーボール大会 伊達ミニバレーボール協会

21 木 8:00-16:00 メ 100 伊達市老人クラブ連合会　スポーツ大会 伊達市社会福祉協議会

22 金 8:30-12:30 サ 50 第17回わっくわっく広場交流大会 中央区社会福祉協議会

23 土 8:00-17:00 メ会 120 室蘭地区高等学校秋季バレーボール大会 室蘭地区バレーボール協会

23 土 9:00-12:00 サ 120 だって遊びのまなびの教室 伊達市教育委員会

24 日 8:00-17:00 メサ会多 200 伊達市総合体育館まつり 道南スコーレ

30 土 8:00-18:00 メ会 120 室蘭地区高等学校秋季バレーボール大会 室蘭地区バレーボール協会

30 土 8:00-13:00 サ 120 わっくわっく広場交流大会 伊達市社会福祉協議会

12 1 日 8:00-19:00 メ 120 室蘭連盟親善大会 室蘭地区ママさんバレーボール連盟

1 日 13:00-17:00 サ 60 チャリティー２０２４　X’masダンスパティー 伊達ダンススポーツクラブ

7 土 8:00-20:00 メ会 130 北海道高等学校新人バドミントン大会室蘭地区予選会 室蘭地区バドミントン協会

7 土 12:00-17:00 サ 50 ウェルネスプラス　スポーツフェスティバル　2024 NPO法人ウェルネスプラス

8 日 8:00-18:00 メ会 250 第２０回西胆振中学校新人バドミントン大会 室蘭地区バドミントン協会

8 日 8:00-17:00 サ多 100 第36回全道U17フットサル選手権大会室蘭予選会兼ＪＦＡ全日本U18フットサル選手権大会室蘭予選会 開来高校

14 土 8:00-17:00 メ多 130 2024年度室蘭地区小学生バレーボール教室 室蘭地区小学生バレーボール連盟

15 日 8:30-15:00 メ会 100 室蘭地区ミニバス少年団全道大会出場チーム強化試合 伊達ミニバスケットボールスポーツ少年団

21 土 8:00-15:00 メ 190 あかつきアリーナ室内陸上競技選手権 伊達陸上競技会

22 日 8:00-17:00 メ 180 第４４回会長杯争奪卓球大会 伊達市卓球連盟

22 日 9:00-12:00 サ 25 納射会（弓道） 伊達地区弓道連盟

28 土 8:00-21:00 メ 190 室蘭地区小学生チーム対抗バドミントン大会 室蘭地区バドミントン協会

29 日 9:00-17:00 サ 140 ミニバレーボール大会 伊達ミニバレーボール協会

メ＝メインアリーナ、サ＝サブアリーナ、会＝会議室、多＝多目的室

上記予定ですが当体育館は災害時の避難施設、各種選挙時の開票所に指定されておりますので、急な変更もございます

ご不明な点等ございましたらお気軽にお問合せください　　伊達市総合体育館（23-8600）



2024年度　大会行事予定表（総体）
月 日 曜日 開始時間 利用時間 場所 人数予定 大会行事名 団体名 備考

1 9-11 木金土 8:00-22:00 サ会多 120 高体連室蘭支部冬季弓道錬成大会 伊達開来高校

11-12 土日 9:00-18:00 メ会 120 第２０回北海道高等学校バレーボール新人大会室蘭地区予選 室蘭地区バレーボール協会

18 土 8:00-20:00 メ 100 伊達市バドミントン協会　会長杯 伊達市バドミントン協会

19 日 8:00-17:00 メサ 80 室蘭社会人サッカー連盟室内サッカー大会 室蘭地区社会人サッカー連盟

25 土 8:00-19:00 メ 260 第26回秦俊典杯争奪卓球大会 伊達市卓球連盟

26 日 8:00-19:00 メ 60 第4回丸山杯新春インドアソフトテニス大会 伊達ソフトテニス連盟

2 1-2 土日 8:00-18:00 メサ会 230 第59回会長杯争奪バドミントン大会兼第26回ゴーセン杯争奪バドミントン競技会（中学） 室蘭地区バドミントン協会

1 土 18:00-22:00 サ 50 第19回　中央区市民スポンジテニス交流会 中央区体育振興会

6-7 木金 8:00-22:00 メサ会多 500 全道高校バスケット新人大会 室蘭地区バスケットボール協会 6日準備15時～

8 土 8:00-22:00 メ会 200 第9回村田杯室蘭地区高校生バドミントンダブルス選手権大会 室蘭地区バドミントン協会

9 日 7:30-17:00 メ会 100 第39回伊達市トリムバレーボール大会 道南スコーレ

11 火 8:00-19:00 メ 110 第20回 胆振西部中学生インドアソフトテニス大会 伊達ソフトテニス連盟

15 土 8:00-21:00 メ 100 室蘭地区ゴーセン杯小学生バドミントン大会 室蘭地区バドミントン協会

16 日 9:00-17:00 メ 100 第50回市民３００歳バレーボール大会 伊達市バレーボール協会

16 日 8:00-17:00 サ 50 室蘭地区ママさんバレーボール連盟　審判研修会 室蘭地区ママさんバレーボール連盟

22 土 8:00-18:00 メ 200 第34回ニッタク杯西胆振中学校卓球大会 伊達市卓球連盟

23 日 8:00-20:00 メ 200 第10回伊達市バドミントン協会会長杯大会 伊達氏バドミントン協会

24 月 メ会 200 （未確定につき不掲載） 伊達市卓球連盟

3 1 土 7:00-17:00 メサ会 120 第８回ＤＡＴＥカップＵ－９フットサル大会 FC　DATE

2 日 8:00-17:00 メ会 50 第3回伊達市民交流モルック大会 道南スコーレ

8 土 18:00-22:00 サ 50 スポ進例会レディース審判講習会 伊達市教育委員会

8 土 8:00-21:00 メ 130 第22回アルファスポーツ杯小学生バドミントン大会 室蘭地区バドミントン協会

9 日 7:00-17:00 メサ会多 100 第21回伊達市地域交流レディースバレーボール大会 道南スコーレ

15-16 土日 8:00-17:00 メサ会 200 ファイヤーリーグ ファイヤーリーグ実行委員会

18 火 9:00-17:00 サ 100 伊達フロアカーリング協会　会長杯交流大会 伊達フロアカーリング協会

20 木 8:00-19:00 メ 60 第48回吉田杯インドア選手権ソフトテニス大会（一般男子） 伊達ソフトテニス連盟

22 土 8:00-17:00 メサ 100 2025胆振小学生バレーボールＪｒ交流大会 室蘭地区小学生バレーボール連盟

23 日 13:00-17:00 サ 50 伊達ダンススポーツクラブ 伊達ダンススポーツクラブ

23 日 8:00-19:00 メ 60 第48回吉田杯インドア選手権ソフトテニス大会（一般女子・シニアの部）） 伊達ソフトテニス連盟

メ＝メインアリーナ、サ＝サブアリーナ、会＝会議室、多＝多目的室

上記予定ですが当体育館は災害時の避難施設、各種選挙時の開票所に指定されておりますので、急な変更もございます

ご不明な点等ございましたらお気軽にお問合せください　　伊達市総合体育館（23-8600）


